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Resumen Ejecutivo: Constitución Española de 
1978 y Órganos del Estado 

🗺️ The Big Picture 
📊 Diagrama 

 

 
 
--- 
 

🏛️ Los 5 Pilares Clave 

# 1. Valores y Estructura del Estado 
●​ Por qué importa: Define la identidad política y jurídica de España y el 

origen del poder. 
●​ Puntos de anclaje: 
●​ ✅ Estado Social y Democrático: Propugna la libertad, justicia, 

igualdad y pluralismo político como valores superiores. 
●​ ✅ Soberanía Nacional: Reside en el pueblo español, del que emanan 

todos los poderes del Estado. 
●​ ✅ Monarquía Parlamentaria: Es la forma política del Estado; el Rey es 

Jefe del Estado pero no gobierna. 
●​ ✅ Unidad y Autonomía: Se fundamenta en la unidad indisoluble de la 

Nación, reconociendo el derecho a la autonomía de nacionalidades y 
regiones. 
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# 2. La Corona: Atribuciones y Estatuto 
●​ Por qué importa: Establece una Jefatura del Estado neutral, simbólica y 

moderadora. 
●​ Puntos de anclaje: 
●​ ✅ Funciones: El Rey arbitra y modera el funcionamiento de las 

instituciones y asume la más alta representación internacional. 
●​ ✅ Inviolabilidad: La persona del Rey no está sujeta a responsabilidad; 

sus actos deben ser siempre refrendados por el Presidente del 
Gobierno o Ministros (salvo nombramientos de su Casa). 

●​ ✅ Atribuciones: Sancionar y promulgar leyes, proponer candidato a la 
Presidencia, mando supremo de las Fuerzas Armadas y ejercicio del 
derecho de gracia. 

●​ ✅ Sucesión: Sigue el orden de primogenitura y representación, con 
preferencia del varón sobre la mujer en el mismo grado. 

 

# 3. Las Cortes Generales: Bicameralismo 
●​ Por qué importa: Representan al pueblo y ejercen la potestad 

legislativa y el control al Gobierno. 
●​ Puntos de anclaje: 
●​ ✅ Congreso de los Diputados: Entre 300 y 400 miembros 

(actualmente 350) elegidos por representación proporcional; la 
provincia es la circunscripción. 

●​ ✅ Senado: Cámara de representación territorial; se eligen 4 
senadores por provincia, además de los designados por las 
Comunidades Autónomas. 

●​ ✅ Estatuto Parlamentario: Los miembros gozan de inviolabilidad (por 
opiniones) e inmunidad (solo detención en flagrante delito y necesitan 
autorización de la Cámara para ser procesados). 
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●​ ✅ Funcionamiento: Se reúnen en dos períodos ordinarios 
(septiembre-diciembre y febrero-junio) y cuentan con una 
Diputación Permanente para periodos de vacaciones o disolución. 

 

# 4. La Elaboración de las Leyes 
●​ Por qué importa: Define los cauces democráticos para la creación del 

ordenamiento jurídico. 
●​ Puntos de anclaje: 
●​ ✅ Iniciativa: Corresponde al Gobierno (Proyectos de Ley), al Congreso, 

al Senado, a las Asambleas de CCAA y a los ciudadanos (Iniciativa 
Popular con 500.000 firmas). 

●​ ✅ Leyes Orgánicas: Regulan derechos fundamentales, Estatutos de 
Autonomía y régimen electoral; requieren mayoría absoluta del 
Congreso. 

●​ ✅ Procedimiento: Los textos se aprueban en el Congreso, pasan al 
Senado (que puede vetar o enmendar) y regresan al Congreso para 
decisión final. 

●​ ✅ Fase Final: El Rey debe sancionar, promulgar y ordenar la 
publicación de las leyes en un plazo de 15 días. 

 

# 5. El Tribunal Constitucional (TC) 
●​ Por qué importa: Actúa como intérprete supremo de la Constitución y 

garante de los derechos. 
●​ Puntos de anclaje: 
●​ ✅ Recurso de Amparo: Cualquier ciudadano puede acudir al TC para 

proteger derechos fundamentales y libertades públicas (Art. 14 y 
Sección 1ª Cap. II). 
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●​ ✅ Control de Tratados: El TC puede ser requerido para declarar si un 
tratado internacional es contrario a la Constitución antes de su 
celebración. 

●​ ✅ Incompatibilidad: Sus componentes no pueden ser 
simultáneamente miembros de las Cortes Generales. 

●​ ✅ Jurisdicción: Es el órgano superior en materia de garantías 
constitucionales, extendiendo su competencia a todo el territorio 
nacional. 

 
--- 
 

📋 Cheat Sheet - Datos Duros 
📅 Fechas y Plazos clave: 

●​ 1978: Año de aprobación de la Constitución. 
●​ 4 años: Duración del mandato de Diputados y Senadores. 
●​ 15 días: Plazo para que el Rey sancione y promulgue las leyes. 
●​ 2 meses: Plazo del Senado para vetar o enmendar un proyecto (20 días 

en casos urgentes). 
●​ 30 días: Plazo para convalidar o derogar un Decreto-ley en el 

Congreso. 

 
🔢 Cifras importantes: 

●​ 18 años: Mayoría de edad de los españoles. 
●​ **300- 
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