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Resumen Ejecutivo: La Constitución Española 
de 1978 

🗺️ The Big Picture 
📊 Diagrama 

 

 
 
--- 
 

🏛️ Los 5 Pilares Clave 

# 1. Definición y Valores del Estado 
●​ Por qué importa: Establece la identidad política y jurídica de España y 

los principios que guían todo el ordenamiento. 
●​ Puntos de anclaje: 
●​ ✅ Estado de Derecho: España se define como un Estado social y 

democrático de Derecho. 
●​ ✅ Valores Superiores: La libertad, la justicia, la igualdad y el 

pluralismo político. 
●​ ✅ Soberanía y Forma: La soberanía nacional reside en el pueblo 

español y la forma política es la Monarquía parlamentaria. 
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# 2. Unidad, Autonomía y Símbolos 
●​ Por qué importa: Equilibra la integridad nacional con el reconocimiento 

de la diversidad regional. 
●​ Puntos de anclaje: 
●​ ✅ Unidad e Indivisibilidad: Se fundamenta en la indisoluble unidad de 

la Nación española, patria común de todos los españoles. 
●​ ✅ Derecho a la Autonomía: Reconoce y garantiza la autonomía de las 

nacionalidades y regiones y la solidaridad entre ellas. 
●​ ✅ Lengua y Bandera: El castellano es la lengua oficial (deber de 

conocerla, derecho a usarla); la bandera tiene franjas roja, amarilla 
(doble anchura) y roja. 

 

# 3. Principios Jurídicos y Sujeción al Derecho 
●​ Por qué importa: Garantiza que tanto ciudadanos como poderes 

públicos actúen bajo el control de la ley. 
●​ Puntos de anclaje: 
●​ ✅ Sujeción Normativa: Ciudadanos y poderes públicos están sujetos a 

la Constitución y al resto del ordenamiento jurídico. 
●​ ✅ Garantías Constitucionales: Incluye la jerarquía normativa, la 

publicidad de las normas y la seguridad jurídica. 
●​ ✅ Interdicción de la Arbitrariedad: Prohibición de actuaciones 

arbitrarias de los poderes públicos y garantía de irretroactividad de 
disposiciones sancionadoras no favorables. 

 

# 4. Procedimiento de Reforma Ordinario 
●​ Por qué importa: Permite actualizar la Constitución mediante mayorías 

reforzadas sin necesidad de disolver las cámaras. 
●​ Puntos de anclaje: 
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●​ ✅ Mayoría Requerida: Aprobación por tres quintos de cada Cámara 
(Congreso y Senado). 

●​ ✅ Comisión Paritaria: Si no hay acuerdo, se crea una comisión de 
Diputados y Senadores para presentar un texto único. 

●​ ✅ Referéndum Opcional: Se celebrará si lo solicita una décima parte 
de los miembros de cualquier Cámara dentro de los 15 días siguientes 
a la aprobación. 

 

# 5. Procedimiento de Reforma Agravado 
●​ Por qué importa: Protege el núcleo duro de la Constitución (Título 

Preliminar, Derechos Fundamentales y Corona) mediante un proceso 
extremadamente complejo. 

●​ Puntos de anclaje: 
●​ ✅ Ámbito de Aplicación: Revisión total o parcial que afecte al Título 

Preliminar, la Sección 1ª del Capítulo II del Título I, o al Título II (La 
Corona). 

●​ ✅ Fases del Proceso: Aprobación del principio por dos tercios de cada 
Cámara, disolución inmediata de las Cortes y ratificación por las 
nuevas Cámaras (dos tercios). 

●​ ✅ Referéndum Obligatorio: Una vez aprobada por las nuevas Cortes, 
la reforma debe ser sometida a referéndum para su ratificación. 

 
--- 
 

📋 Cheat Sheet - Datos Duros 
📅 Fechas clave: 

●​ 27 de diciembre de 1978: Firma de la Constitución por el Rey Juan 
Carlos en el Palacio de las Cortes. 
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●​ Día de publicación en el BOE: Fecha de entrada en vigor de la 
Constitución. 

●​ 15 de junio de 1981: Límite máximo del mandato de las Cámaras que 
aprobaron la Constitución. 

 
🔢 Cifras importantes: 

●​ 3/5 (Tres quintos): Mayoría necesaria para la reforma ordinaria en 
ambas cámaras. 

●​ 2/3 (Dos tercios): Mayoría necesaria para la reforma agravada y para 
la aprobación final en el Congreso si el Senado solo alcanza mayoría 
absoluta en la ordinaria. 

●​ 1/10 (Una décima parte): Miembros necesarios para solicitar 
referéndum en reforma ordinaria. 

●​ 15 días: Plazo para solicitar el referéndum tras la aprobación de una 
reforma ordinaria. 

 
📜 Leyes y Documentos: 

●​ Ley 1/1977: Ley para la Reforma Política (derogada por la Constitución). 
●​ Título Preliminar: Artículos 1 al 9. 
●​ Título X: Artículos 166 al 169 (Reforma Constitucional). 
●​ Disposiciones Derogatorias: Anulan las Leyes Fundamentales del 

franquismo (Fuero de los Españoles, Fuero del Trabajo, etc.). 

 
--- 
 

⚠️ Trampas Comunes 
⚠️ **Error 1: ** Creer que el referéndum es siempre obligatorio en cualquier 

reforma. 

●​ Realidad: En la reforma ordinaria ( 
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